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wǒ shēng bìng le

我生病了
I Am Sick！
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How to say I'm sick

How to say to catch a cold 
and have a fever

zěn me  shuō shēng bìng le

怎么说生病了

zěn me shuō gǎn mào fā shāo

怎么说感冒发烧

How to ask how about someone’s health

zěn  me  wèn  jiàn kāng 

怎么问健康



WARM UP 热身
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tā men  zài nǎr

他们在哪儿？

zài yī yuàn

在医院



NEW WORDS 生词
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身体
body

n.

shēn tǐ

生病
to fall ill

v.

shēng bìng

nǐ   shēn   tǐ   zěn  me  yàng 

你身体怎么样？
tā shēng bìng le

他生病了



NEW WORDS 生词

LTL FLEXI CLASSES www.flexiclasses.com 5

感冒
to catch a cold

v.

gǎn mào

发烧
to have a fever

v.

fā shāo

wǒ   gǎn mào le

我感冒了
tā fā shāo le 

他发烧了



NEW WORDS 生词
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咳嗽
cough

v.

ké sou 

打喷嚏
to sneeze

v.

dǎ pēn tì

nǐ    zěn me    yì    zhí    ké   sou 

你怎么一直咳嗽？
tā yì zhí dǎ pēn tì

他一直打喷嚏



PRACTICE 练习
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lián xiàn hé shuō yi shuō

连线和说一说
Use the words to describe the pictures:

shēn tǐ

身体
gǎn mào

感冒
fā shāo

发烧



PRACTICE 练习
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lián xiàn hé shuō yi shuō

连线和说一说
Use the words to describe the pictures:

ké sou

咳嗽
dǎ pēn tì

打喷嚏



NEW WORDS 生词
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流鼻涕
to have a runny nose

v.

liú bí tì

药
medicine

n.

yào

wǒ   liú     bí     tì     le 

我流鼻涕了。
chī diǎn gǎn mào yào

吃点感冒药。



NEW WORDS 生词
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空调
air conditioner

n.

kōng tiáo

温度
temperature

n.

wēn dù

chuī kōng tiáo

吹空调
kōng tiáo de  wēn dù tài dī le

空调的温度太低了。



PRACTICE 练习
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lián xiàn

连线
Match the words with the pictures:

kōng tiáo

空调
yào

药



NEW WORDS 生词

LTL FLEXI CLASSES www.flexiclasses.com 12

好多了
I feel much better 

phrase

hǎo duō le

wǒ xiàn zài hǎo duō le 

我现在好多了。



DIALOGUE 对话
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xiǎo zhāng    nǐ   zěn  me    le  zěn me    yì    zhí   zài   ké   sou 

小张:  你怎么了？怎么一直在咳嗽？
xiǎo sū wǒ  gǎn mào  le qián  jǐ    tiān   yì    zhí    ké   sou  hé    liú    bí    tì 

小苏:  我感冒了，前几天一直咳嗽和流鼻涕。
bàn gōng shì kōng tiáo de wēn dù tài dī le

办公室空调的温度太低了。
xiǎo zhāng nǐ chī yào le   ma 

小张:  你吃药了吗？

zài bàn gōng shì

在办公室



DIALOGUE 对话
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xiǎo  sū chī     le xiàn zài  hǎo duō  le 

小苏:  吃了，现在好多了。
xiǎo zhāng  zuì    jìn  hěn duō rén shēn  tǐ    bù  shū   fu 

小张:  最近很多人身体不舒服。
xiǎo sū shì a xiǎo lǐ fā shāo le dōu méi lái shàng bān ne 

小苏:  是啊，小李发烧了，都没来上班呢。
xiǎo zhāng nǐ men yào duō xiū xi     a 

小张:  你们要多休息啊。

zài bàn gōng shì

在办公室



LET’S TALK 说一说
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nǐ shēng guò bìng ma

1. 你生过病吗？
nǐ gǎn mào fā shāo de  shí hou huì zuò

2. 你感冒发烧的时候会做
shén me            chī yào hái shi qù yī yuàn

什么？ 吃药还是去医院？
nǐ xǐ huan chuī kōng tiáo ma 

3. 你喜欢吹空调吗？



HOMEWORK 作业
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kàn tú shuō huà

看图说话
Look at the pictures and say what you see



HOMEWORK ANSWERS

vv

作业答案
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tā    fā  shāo  le 

1.他发烧了。
tā   gǎn mào le

2.他感冒了。
tāzàikésou

3.他在咳嗽。
tāliúbítìle

4.他流鼻涕了。
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This study material was created by  Flexi Classes and can be used for free by 
anyone who wants to learn this beautiful language.

DO NOT MODIFY, EDIT, OR CHANGE THIS PDF
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